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Description

Pilates & Friends â?? 30-Tage Challenge

Verwandle deinen KÃ¶rper in nur 30 Tagen

Mit der Pilates Challenge und tÃ¤glichen
Workouts.
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Starte heute â?? flexible Videos fÃ¼r jeden Tag!

35 Videos mit tÃ¤glicher Motivation

FÃ¼r AnfÃ¤nger und Fortgeschrittene geeignet

Bonusmaterial fÃ¼r nachhaltige Ergebnisse
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Kundenstimmen

Das sagen unsere Mitglieder

â??Ich kann endlich trainieren, wann es mir passt â?? kein Kurs fÃ¤llt mehr aus und mein RÃ¼cken
dankt es mir.â?•
Svenja
â??So viel Abwechslung und Motivation â?? mein KÃ¶rper fÃ¼hlt sich richtig gut an und ich bin viel
beweglicher geworden.â?•
Wolfgang
â??GroÃ?e Auswahl, tolle Trainer:innen â?? ich kann mir genau die Einheiten aussuchen, die gerade
zu meiner Tagesform passen.â?•
Elke
â??Die Workshops und Programme sind so lehrreich, ich habe Pilates noch einmal ganz neu
kennengelernt.â?•
Kathrin

Zitat einer Mutter

â??Dieser Kurs hat mir geholfen, mich wieder stark und sicher zu fÃ¼hlen.â??

30-Tage Pilates Challenge

Die Challenge begleitet den Nutzer 30 Tage lang mit tÃ¤glich einer neuen Pilates
Einheit. Inklusive Bonusaufnahmen bekommt der Nutzer insgesamt 34 Videos, die
aufeinander aufbauen. Jede Ã?bung wird tÃ¤glich weiterentwickelt â?? ideal auch
fÃ¼r angehende Trainer.
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Zahle statt 147 â?¬ jetzt nur 97 â?¬ einmalig. Keine Vertragsbindung â?? jederzeit
kÃ¼ndbar.

Jetzt starten
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Haftungsausschluss

Affiliate-Hinweis selectionbuy.com enthÃ¤lt Affiliate-Links. Wir nehmen an Partnerprogrammen
teil, darunter Digistore24, ClickBank und andere. Das bedeutet: Wenn Sie auf unsere Links
klicken und einen Kauf tÃ¤tigen, erhalten wir eine Provision. Der Preis fÃ¼r Sie erhÃ¶ht sich
dadurch nicht. Wir empfehlen nur Produkte und NahrungsergÃ¤nzungsmittel, die wir
recherchiert und geprÃ¼ft haben. Individuelle Ergebnisse kÃ¶nnen variieren â?? es gibt keine
Garantien.

Impressum

Datenschutzrichtlinien

Date Created
2026/03/10
Author
eddievet

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

default watermark

Page 7
Footer Tagline

https://pilatesandfriends.com/kontakt/impressum
https://pilatesandfriends.com/kontakt/datenschutz

