
Pilates & Friends

Description

Pilates & Friends â?? Abo

Ã?ber 1.400 Pilatesâ??Videos jederzeit verfÃ¼gbar

Pilates fÃ¼r Zuhause â?? trainiere flexibel, wann du willst.

Werde Teil der Pilates&Friends Community und profitiere von
wÃ¶chentlich neuen Kursen â?? ganz ohne Vertragsbindung.
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Jetzt 14 Tage fÃ¼r 1 â?¬ testen

RÃ¼cken verspannt, Alltag voll â?? und der Kurs im Studio
passt nie.

Feste Kurszeiten passen nicht zu meinem Alltag.
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Ich habe Angst, Ã?bungen falsch zu machen.
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Pilates Online Kurs auf Deutsch
Starte dein Pilates Training bequem von zuhause! Unser Pilates Online Kurs bietet
klare Videoanleitungen fÃ¼r AnfÃ¤nger und Fortgeschrittene. Trainiere flexibel,
wann und wo du willst â?? alles auf Deutsch und mit professioneller Anleitung.

WÃ¶chentliche neue Inhalte

Alle Schwierigkeitsgrade: AnfÃ¤nger bis Profi

Austausch mit Trainern und Community

Kundenstimmen

Das sagen unsere Mitglieder

â??Ich kann endlich trainieren, wann es mir passt â?? kein Kurs fÃ¤llt mehr aus und mein RÃ¼cken
dankt es mir.â?•
Svenja
â??So viel Abwechslung und Motivation â?? mein KÃ¶rper fÃ¼hlt sich richtig gut an und ich bin viel
beweglicher geworden.â?•
Wolfgang
â??GroÃ?e Auswahl, tolle Trainer:innen â?? ich kann mir genau die Einheiten aussuchen, die gerade
zu meiner Tagesform passen.â?•
Elke
â??Die Workshops und Programme sind so lehrreich, ich habe Pilates noch einmal ganz neu
kennengelernt.â?•
Kathrin

Pilates&Friends Abo â?? Das Online Pilates Paket

Pilates&Friends Aboâ?? ist die Standardmitgliedschaft, die monatlich, halbjÃ¤hrlich oder jÃ¤hrlich
abgeschlossen werden kann. Mit dem Abo hat der Kunde Zugriff auf Ã¼ber 1.300 Pilates Videos, zu
denen wÃ¶chentlich neue hinzukommen. Die Videos dauern zwischen 10 Minuten und Ã¼ber 1 Stunde
und sind in verschiedene Schwierigkeitsstufen eingeteilt. Es gibt keine Vertragsbindung.
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Jetzt 14 Tage fÃ¼r 1 â?¬ testen

Pilates & Friends â?? Mitgliedschaft: SchlieÃ?e unverbindlich dein Probeabo ab und zahle fÃ¼r
14 Tage nur 1 â?¬. Keine Vertragsbindung â?? jederzeit kÃ¼ndbar.
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Haftungsausschluss

Affiliate-Hinweis selectionbuy.com enthÃ¤lt Affiliate-Links. Wir nehmen an Partnerprogrammen
teil, darunter Digistore24, ClickBank und andere. Das bedeutet: Wenn Sie auf unsere Links
klicken und einen Kauf tÃ¤tigen, erhalten wir eine Provision. Der Preis fÃ¼r Sie erhÃ¶ht sich
dadurch nicht. Wir empfehlen nur Produkte und NahrungsergÃ¤nzungsmittel, die wir
recherchiert und geprÃ¼ft haben. Individuelle Ergebnisse kÃ¶nnen variieren â?? es gibt keine
Garantien.
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